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Kraulschwimmbkurse fiir Erwachsene

,Was liebt der Schwimmer ebenso wie die Katzen?
Das Kraulen!”

In diesem Jahr kénnen wir von der SGM Abteilung Schwimmen wieder Kraulkurse fir Erwachsene
anbieten.

Im Rahmen des Kraulkurses soll das Kraulschwimmen von Anfang an erlernt werden. Es sind also
keinerlei Grundkenntnisse erforderlich. Wir erwarten lediglich, dass sich die Teilnehmer tiber Wasser
halten kénnen, da es sich nicht um einen reinen Anfiangerschwimmkurs, sondern um einen
Kraulschwimmkurs handelt.

Somit ist JEDER recht herzlich eingeladen, am Kraulkurs teilzunehmen (fur Kinder bieten wir extra
Kurse flir Kinder an, ndhere Infos auf unserer Homepage).

‘ Kraulkurs 2023

Anmeldung Mittwoch, 14. Juni ab 17.15 Uhr im Freibad in Moosburg

Kurs Mittwochs von 17.30 bis 18.15 Uhr (45 min)

Kursdauer  Der Kurs umfasst 6 Einheiten zwischen vom 14.6. bis zum 19.7. (26.7. als Ausweichtermin)
bei jedem Wetter (auBer Gewitter) statt.

Kursgebiihr 75 €
Der Eintritt ins Schwimmbad ist in diesem Preis nicht enthalten

Mitbringen Zum Schwimmen bendétigt man unbedingt einen Badeanzug/Badehose. AuRerdem empfiehlt
es sich, sich eine Schwimmobrille zu kaufen.

Fragen Bei Fragen koénnen Sie sich jederzeit an Andreas Ehrmaier (andreas.ehrmaier@gmail.com)
wenden.

Auf einen schonen Sommer

Die Trainer des Kraulkurses



